Даниленко Г.В., учитель трудового навчання Славутицької ЗОШ І-ІІІ ступенів №4 

Майстер-клас для учителів трудового навчання з теми: 
«Ізонитка» в трудовому навчанні
Мета: ознайомити учасників майстер-класу з технікою «ізонитка», історичним розвитком техніки «ізонитка», способами виконання основних елементів. Навчити виконувати елементи: кут, коло, дуга та їх поєднання. 
Матеріали та інструменти: Тверда основа (картон, окса​митовий папір, шліфувальна шкурка тощо), нитки (швейні, муліне, ірис та ін.), голки (різні за товщиною), циркуль, ліній​ка, олівець, шило, ножиці, клей-олівець або скотч.
Міжпредметні зв’язки: креслення, математика, образотворче мистецтво, ос​нови дизайну, кольорознавство, матеріалознавство тощо.
Хід майстер-класу:
Одним із завдань, які вирішує трудове навчання, є розвиток твор​чої активності учнів на уроках. Реалізація цього завдання постій​но спонукає вчителя до пошуку нових форм і методів у роботі, но​вих видів діяльності учнів. Одним із прикладів малопоширених ви​дів діяльності є виконання візе​рунків нитками на твердій осно​ві. Іншими словами, «ізонитка» або «ниткова графіка»,  — це графічний малюнок, виконаний нитками, натягнутими в певному по​рядку на твердій основі.
«Ізонитка» як вид мистецтва вперше з'явилася в Англії. Анг​лійські ткачі придумали незви​чайний спосіб переплетення ни​ток. Вони вбивали в дощечки гвіз​дки і у визначеній послідовності натягували на них нитки. У резуль​таті виходили ажурні мережива, якими прикрашали своє житло.

Тепер мистецтво «ізонитки» знаходить широке застосування для оздоблення виробів, пред​метів побуту, оформлення ін​тер'єрів, виготовлення подарун​ків, сувенірів.

У цьому виді діяльності є великі можливості для необмеженої твор​чої активності, польоту фантазії, пошуку нових ідей. Крім того, «ізонитка» сприяє розвитку прос​торового, образного та логічного мислення учнів. Під час освоєн​ня ниткової графіки на перший план виходять міжпредметні зв'яз​ки з кресленням, математикою, образотворчим мистецтвом, ос​новами дизайну, кольорознавством, матеріалознавством тощо.
Освоєння техніки «ізонитки» можна здійснювати на уроках трудового навчання в 5 — 9 кла​сах згідно з чинними програма​ми (за рахунок годин, відведених на варіативну частину програми) або на заняттях гуртка. Це цікавий і захоплюючий вид рукоділля.
Виконання «ізонитки» просте і доступне дітям будь-якого віку (як молодшим школярам, так і старшокласникам). Важливо лише дібрати завдання за складністю відповідно до вікових категорій.
Матеріали та інструменти, необхідні для роботи
Тверда основа (картон, окса​митовий папір, шліфувальна шкурка тощо), нитки (швейні, муліне, ірис та ін.), голки (різні за товщиною), циркуль, ліній​ка, олівець, шило, ножиці, клей-олівець або скотч.
Зверніть увагу! Товщина голки чи шила для про​колювання отворів повинна відпо​відати товщині нитки, щоб отвори не просвічували зайвими розмірами.
Технологія «ізонитки» 
• На зворотному боці твердої основи креслять геометричну фігуру (кут, трикутник, коло, еліпс, ромб). Ділять її на рівну кіль​кість частин («ізо» — рівний). Проколюють отвори. За визна​ченою схемою (для різних фігур іншою) протягують нитки через отвори, внаслідок чого утворю​ється ниткове мереживо на фоні лицьового боку твердої основи. Але для освоєння «ізонитки» потрібно знати основні прийоми заповнення найпростіших еле​ментів: кута, квадрата, кола. Послідовність заповнення кута
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Розташування стібків на лицьовому боці роботи
1. Накреслити на зворотному боці картону будь-який кут(мал. 1, а. Для початку нехай він буде гострим).
2. Поділити кожну сторону кута (мал. 1, а ) на 5 рівних час​тин (можна ділити на будь-яку кількість рівних частин).
3. Пронумерувати одержані точки,  починаючи від вершини, позначеної цифрою «0» так, щоб на одній стороні кута (наприклад, лівій) нумерація чисел починалась від «0», а по правій стороні ку​та — закінчувалась.
4. Зробити голкою або шилом проколи у всіх точках, крім вер​шини «0».
5. Заправити нитку з голку, можна зав'язати вузлик або за​лишити кінчик, який на почат​ку роботи притримувати паль​цем, а потім закріпити.
6. Голку вколоти з вивороту в точку 5 і витягнути її на ли​цьовий бік. (мал. 1, а ).
7. З лицьового боку вколоти голку в т. 5 на протилежній сторо​ні кута. З лицьового боку кар​тону будемо мати першу лінію 5— 5, яка проходить навскоси. (мал. 1, а )
8. Далі голку вколоти в т. 4 на цій самій стороні кута. Утвориться стібок 5 — 4 (з вивороту), який іде вздовж сторони кута 0 — 1. (мал. 2)
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          Зверніть увагу!
Щоб легко засвоїти «ізокитку», запам'ятай:
  1. Сторони будь-якого кута тре​ба поділити на однакову кількість рівних частин.
2. Проставити цифри: на одній стороні, кута нумерація йде від його вершини, на іншій — до вершини.
      3. На звороті, на тій стороні кута, де нумерація йде до його верши​ни, стібки також ідуть до вершини, на протилежній стороні кута — від вершини.
4. На лицьовому боці на фоні ко​льорового картону будуть лише нитки, які утворюють чудернацьке мереживо.
5.
Потім з'єднати точку 4 з точ​кою 4 на протилежній стороні
кута — вколоти в точку 4. Після цього з точки 4 вколоти в точку 3 — і на зворотному боці вздовж сторони кута 0—5 утворився ще один стібок 4 — 3 (мал.2).
6.
А далі продовжити запов​нення кута за такою схемою (на зворотному боці, враховуючи, що «з» — зворотний бік, «л» — лицьовий): 3 — 3 л; З — 2 з; 2 — 2л; 2 — 1з; 1-1 л.

7. На лицьовому боці (мал. 1) будуть лише стібки з ниток, які з'єднують протилежні сторо​ни кута, а на зворотному боці (мал. 2) — стібки, які йдуть уз​довж сторін кута і нагадують шов «уперед голкою».
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Для найпростіших вправ з ме​тою осмислення техніки «ізонитки» можна запропонувати схеми візерунків, які складають​ся з трикутників. Це ялинки (мал. 3) і море (мал. 4). Варто звернути увагу на те, як вони ут​ворюються. Якщо кілька кутів, різних за розміром, розташувати в певному порядку, то діста​немо фігуру, яка нагадуватиме ялинку, море, пальму тошо. І, навпаки, можна дібрати пред​мет, який умовно поділити на найпростіші геометричні фігу​ри. Заповнюючи їх, одержимо красиві візерунки.
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Послідовність виконання «па​вутинки»
1. Накреслити квадрат АВСО, довжина сторони 5 см (мал. 5, а).
2. Провести діагоналі АС і БО (мал. 5, а).
3. Поділити діагоналі на 5 час​тин (мал. 5, а).
4. Заправити голку в нитку.
5. Заповнити суміжні кути АОВ (мал. 5, а) і 00С (мал. 5, б) так, як у попередньому випадку заповнювали кут.
6. Так само заповнити суміж​ні кути АОВ (мал. 5, в) і ВОС (мал. 5, г).
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Послідовність виконання «зі​рочки»
1. Накреслити квадрат АВСВ (мал. 6, а) з довжиною сторони 6 см.
2. Провести в ньому осі NM i PF (мал. 6, а).
3. Провести діагоналі (мал. 6. а).
4. Поділити сторони утворених кутів на рівні частини (мал. 6, а).
5. Заповнити кути за вже відо​мою схемою (мал. 6, б, в, г).
Послідовність заповнення кола
1. Накреслити коло 0 50 мм.
2. Поділити коло на 12 рів​них частин.
3. Зробити проколи у всіх одержаних точках.
4. Заправити нитку в голку.
5. Заповнити коло за схемою: 2-6-7; 7-3-4; 4-8-9; 9-5-6; 6-10-11; 11-7-8; 8-12-1;
1-9.
Примітки: 1. Під час заповнення кола з лицьового боку утвориться візе​рунок у вигляді зірки. Чим більша кіль​кість частин, на які поділяється коло, тим більше вершин у зірки. На зворот​ному боці стібки йдуть по колу. Між точ​ками 12 і 1 стібка не буде.
2. Якщо під час роботи не вистачить нитки, то її можна подовжити: прив'яза​ти до кінці старої нову або закріпити нит​ку на зворотному боці і продовжити пра​цювати новою, закріпивши її вузликом.
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